HOTEL & SPA in Sawdegnav

Ambiente come benessere. Tutto cio si riscontra nella nuova e moderna struttura termale in
Sardegna. Una grande e luminosa hall di ingresso che si innalza fino al terzo piano, il bar, la
lounge, la sala congressi, il ristorante, la sala colazioni direttamente collegata con un
grande terrazzo che si

affaccia sulle antiche terme romane e sul Tirso il fiume piu importante della Sardegna.

Per un benessere completo I'hotel offre: due piscine termali accessibili dall’interno e
dall’esterno,

una palestra attrezzata con circuito cardio-fitness, Regno delle Saune con sauna-grotta
sudatoria, bagno turco e vasca per immersioni, docce filiformi e saletta relax,campi da
tennis.

Moderno reparto cure, collegato all’hotel con una passerella panoramica.




